
CAMINHADA
BUCELAS
LOUSA
04 DE FEVEREIRO, 2024



Distância
18Km
O percurso poderá ser ajustado no momento
da sua realização por razões de tempo ou obstáculos.



Forte de Picoto
Forte de Ribas
Sanatório Albergaria Grandella
Reduto do Mosqueiro
Parque de Montachique
Baloiço Cabeço de Montachique
Carvalho Centenário de Fontelas
Estação da Biodiversidade
Fábrica de Queijos Tété
Anta de Carcavelos
Jardim de Lousa

Saída de Bucelas

Distância

08h30

18Km

Dificuldade: Nível 3

Autocarro sai às 07h45

Poderá ser alterada dependendo da distância percorrida.

Encontro no Parque da Quinta da Parreirinha 07h30

Hora prevista

Inclui transporte, seguro e prova de queijos

A passagem por estes pontos de interesse
dependerá do ritmo da caminhada.

Pagamento por MB WAY - 920 186 042   (colocar nome na descrição)

O percurso poderá ser ajustado no momento
da sua realização por razões de tempo ou obstáculos.

Nível 1: Básico · Nível 2: Fácil · Nível 3: Moderado· Nível 4: Exigente · Nível 5: Difícil

Chegada a Lousa

Custo por participante

Pontos de interesse:

13h30

10€



Almoço

Recomendamos

À semelhança do ano anterior
vamos partilhar o almoço.
Cada um leva o que quer almoçar e depois
partilhamos entre todos.

Calçado próprio para caminhada
Impermeável
Mochila pequena
Repelente
Água
Reforço alimentar

Cliar aqui para preencher formulário.

Inscrições limitadas

Uma organização:

O Clube QuintAndamento faz parte da  AMQP

Para se inscrever

Via Google Forms

Via email:
quintandamento@gmail.com

Nome
Email
Contacto telefónico
Data de nascimento

Data limite: 23 de Janeiro

https://forms.gle/LFXynfQGpvPdG7cX6

